Zweckverband
Soziales Netz Bezirk Horgen

18.03.2024 - 22.03.2024

Woche 12
Fleisch Vegetarisch
Montag Tagessuppe
18.03.2024
Tortellini mit Rindfleischfullung Tortellini mit Kasefullung
Tomatensauce Tomatensauce
und Parmesan und Parmesan
Gemischter Salat
Dienstag Tagessuppe
19.03.2024 [Chicken Nuggets Earteshieiling
Ketchup . .
. . mit Peperonata GemuUse
mit Peperonata Gemuise und Kartoffelwirfel
und Kartoffelwurfel (2)
Gemischter Salat
Mittwoch Tagessuppe
Gt Rinds-Cevapcici Randenfalafel
mit Rosmarinsauce mit Hummus
Cous Cous Cous Cous
und Brokkoli (2) und Brokkoli (2)
Gemischter Salat
Donnerstag Tagessuppe
21.03.2024
Poulet Doner im Fladenbrot Vegi-Doner im Fladenbrot
mit Tomaten, Gurken und Kabis mit Tomaten, Gurken und Kabis
dazu Joghurtsauce dazu Joghurtsauce
Gemischter Salat
Freitag Tagessuppe
22.03.2024
Rindsgeschnetzeltes Sojageschnetzeltes
mit Reis mit Reis
und grinen Erbsen (1&2) und grinen Erbsen (1)
Gemischter Salat

Fleisch: Poulet, Kalb, Rind - CH / Truten - BR+HU / Chicken Nuggets - BR / Kebab - DK
Fisch: Rauchlachs -NO / Kabeljau - Pazifik / Seelachs - Nordwestpazifik

Rot: Schweinefleisch

(1): Glutenfrei

(2): Lactosefrei

Zweckverband SNH

Café Barriére
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